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ŠIAULIŲ LOPŠELIO-DARŽELIO ,,BITĖ“
SVEIKATOS PRIEŽIŪROS VEIKLOS PLANAS
2026 m.


	Uždavinys
	Priemonės
	Data

	Atsakingi asmenys

	Dalyviai ir jų amžius

	Partneriai
	Rezultatų vertinimo kriterijus

	 1. Užtikrinti kokybišką vaikų ugdymą, sudarant palankias sąlygas ugdytinių sveikatos stiprinimui.
	1.1. Vaikų  sveikatos pažymėjimo (formos Nr. 027-1/a) peržiūrėjimas VSS IS”e, sveikatos rodiklių analizė. 
	Kartą per metus
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Visi ugdytiniai 
(2-6 m.)
	
	Peržiūrėtų paymėjimų skaičius – 90.

	
	1.2. Vaikų asmens higienos tikrinimas.
	Kartą per metus 
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Visi ugdytiniai 
(2-6 m.)
	
	Atliktų tikrinimų skaičius - 1

	
	1.3. Lopšelio-darželio bendruomenės narių konsultavimas dėl asmens sveikatos priežiūros įstaigų specialistų rekomendacijų įgyvendinmo.
	Nuolat
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Bendruomenės nariai
	
	Ne mažiau 10 konsultacijų per metus

	
	1.4. Programos ,,Bitė” sveikuolė” įgyvendinimas.

	Visus metus

	Direktoriaus pavaduotojas ugdymui
	Visi ugdytiniai 
(2-6 m.)

	Pedagogai
	Įgyvendintų programų skaičius -1

	
	1.5. Individualių konsultacijų teikimas ugdytinių tėvams, įstaigos bendruomenei sveikatos saugojimo ir stiprinimo klausimais.
	Nuolat
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Ugdytinių tėvai
	
	Ne mažiau 10 konsultacijų per metus

	
	1.6. Rytmetis ,,Judėkime – sportuokime, aukime“
	Gegužė
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	4-6 m. vaikai
	Pedagogai
	Organizuotų rytmečių skaičius - 1

	
	1.7. 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	2. Infekcinių ligų, jų rizikos veiksnių ir šių ligų profilaktika
	2.1. Visuomenės sveikatos centro specialistų nurodytų užkrečiamų ligų piežiūros koordinavimas ir profilaktikos priemonių vykdymas.
	Esant pranešimui



	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Valytojas, mokytojo padėjėjai, mokinio padėjėjai, mokytojai.
	
	

	
	2.2. Darželio patalpų švaros ir tvarkos priežiūra.
	Kartą per mėn.

	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	Mokytojų padėjėjai, mokytojai
	
	Patikrinimų skaičius – 10.

	3. Lopšelio-darželio ,,Bitė” aplinkos sveikatinimo priemonių inicijavimas ir dalyvavimas jas įgyvendinant
	3.1. Informacijos apie oro temperatūrą, aplinkos veiksnių įtaką vaikų sveikatai, sklaida lopšelio-darželio bendruomenei.
	Nuolat


	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	Bendruomenės nariai

	
	

	
	3.2. Lopšelio-darželio maisto bloko vidinio audito atlikimas
	Balandžio mėn.
	Komisja
	Virtuvės darbuotojai
	
	Atliktų auditų skaičius – 1.

	4. Nelaimingų atsitikimų prevencija
	4.1. Stebėti ugdymo aplinkos saugos būklę.

	Kartą per savaitę
	Ugdymo aprūpinimo padalinio vadovas 
	Bendruomenės nariai
	
	Atliktų stebėjimų skaičius – 40.

	
	4.2. Organizuoti ir vykdyti šviečiamuosius saugaus eismo renginius, mokymus, informacijos sklaidą vaikams ir bendruomenei:
4.2.1. Akcija ,,Diena be automobilio.” 
4.2.2. Mokymai ,,Atsargiai gatvė“.

	



Rugsėjo mėn.

Rugsėjo mėn.
	



Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	



4-6 m. vaikai

	



Pedagogai
	



Organizuotų renginių skaičius - 2. 

	
	4.3. Didinti vaikų ir suaugusių asmenų saugaus eismo raštingumą:
4.3.1. Mokymai ,,Vasaros pavojai“;

	

Birželis

	

Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	

Bendruomenės nariai
	


	Mokymų skaičius – 1.

	5. Pirmos pagalbos teikimas ir jos koordinavimas
	5.1. Darbuotojų konsultavimas pirmosios pagalbos koordinavimo klausimais.
	Nuolat
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	Bendruomenės nariai
	
	Ne mažiau kaip 5 konsultacijos

	
	5.2. Mokymai bendruomenei „ Pirmosios pagalbos mokymai“.
	Vasario
Kovo mėn.
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Bendruomenės nariai
	
	Ne mažiau 50 proc. bendruomenės narių.

	
	5.3. Pirmosios pagalbos rinkinių komplektavimo, jų naudojimo priežiūra.
	Kartą per metus
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	
	
	Pirmosios pagalbos rinkinių komplektavimo, jų naudojimo patikrinimų skaičius – 1.

	6. Vaikų mitybos ir maitinimo režimo darželyje priežiūros organizavimas
	6.1 Virtuvės darbuotojų darbo, vaikų maitinimo organizavimo priežiūra.

	Kartą per mėn.

	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)
	Virtuvės darbuotojai, mokytojų padėjėjos
	
	Patikrinimų skaičius – 10.

	
	6.2. Darbuotojų, atsakingų už vaikų maitinimą, konsultavimas sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais.
	Nuolat
	Visuomenės sveikatos specialistas (ŠVSB)

	Mokytojai, mokinio padėjėjai, virtuvės darbuotojai
	
	Ne mažiau kaip 5 konsultacijos.

	
	6.3. Maisto produktų sandėlio priežiūra.

	Kartą per 3 mėn.

	Ugdymo aprūpinimo padalinio vadovas
	Atsakingas už maisto sandėlį darbuotojas
	
	Patikrinimų skaičius – 3.




_____________________________
